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Καλώς ήρθατε στο έργο PHOENIX 
Με χαρά σας παρουσιάζουμε την πρώτη ενημέρωση για το έργο PHOENIX. 

Το PHOENIX είναι ένα έργο Erasmus+ με διάρκεια από τον Μάρτιο του 2026 έως τον Φεβρουάριο του 2028. 

Εστιάζει στην ενίσχυση των δεξιοτήτων ανθεκτικότητας των μελλοντικών εκπαιδευτικών και στην υποστήριξη 

συμπεριληπτικών πρακτικών διδασκαλίας στην Ανώτατη Εκπαίδευση. Μέσα από πρακτικούς πόρους, όπως 

ένα Εγχειρίδιο Ανθεκτικότητας (Resilience Handbook), Ανοιχτά Διαδικτυακά Μαθήματα (MOOC) και βιωματικά 

εργαστήρια Εικονικής Πραγματικότητας (VR), το PHOENIX θα βοηθήσει τους μελλοντικούς εκπαιδευτικούς να 

προετοιμαστούν για τις πραγματικές προκλήσεις της σχολικής τάξης. 

Η Κοινοπραξία του PHOENIX 

To έργο υλοποιείται από έξι οργανισμούς-εταίρους από όλη την Ευρώπη: 

● Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Ελλάδα 

● Spectrum Research Centre CLG, Ιρλανδία 

● SEMwell a Motion Digital s.r.o., Τσεχία 

● UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO/EUSKAL HERRIKO UNIBERTSITATEA, Ισπανία 

● Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Κύπρος 

● OULUN YLIOPISTO, Φινλανδία 

Εναρκτήρια Συνάντηση στην Καλαμάτα 

Το έργο ξεκίνησε επίσημα με μια εναρκτήρια συνάντηση στην Καλαμάτα, Ελλάδα, τον Απρίλιο του 2026, όπου 

οι εταίροι συναντήθηκαν για να συζητήσουν τους στόχους του έργου, τα πακέτα εργασίας, τις αρμοδιότητες και 

τα επόμενα βήματα. 

Η συνάντηση αποτέλεσε μια πολύτιμη ευκαιρία για την ευθυγράμμιση του κοινού μας οράματος και τον 

σχεδιασμό των πρώτων σταδίων υλοποίησης του έργου. 



 

 

Εργασία σε εξέλιξη: Εγχειρίδιο και MOOC 

Η κοινοπραξία εργάζεται πλέον ενεργά για την ανάπτυξη του περιεχομένου του Εγχειριδίου PHOENIX 

(PHOENIX Handbook) και των Ανοιχτών Διαδικτυακών Μαθημάτων (MOOC). Οι πόροι αυτοί θα προσφέρουν 

στους μελλοντικούς εκπαιδευτικούς πρακτικές γνώσεις, εργαλεία αναστοχασμού και στρατηγικές σχετικά με 

θέματα όπως η ανθεκτικότητα, η ευημερία, η επικοινωνία, η προσαρμοστικότητα και η συναισθηματική ρύθμιση. 

Η ιστοσελίδα του έργου είναι πλέον διαθέσιμη 

Με χαρά ανακοινώνουμε επίσης ότι η ιστοσελίδα του έργου PHOENIX είναι πλέον διαθέσιμη. Θα αποτελέσει 

τον βασικό χώρο για την παρουσίαση των νέων του έργου, των διαθέσιμων πόρων και των μελλοντικών 

αποτελεσμάτων. 

Η ιστοσελίδα είναι προς το παρόν διαθέσιμη στα Αγγλικά και σύντομα θα είναι διαθέσιμη σε όλες τις γλώσσες 

των εταίρων. 

Κοινωνικά Δίκτυα του Έργου 

Ακολουθήστε μας: 

Instagram: https://www.instagram.com/phoenix.erasmus/  

LinkedIn: https://www.linkedin.com/showcase/phoenix-erasmus-project/about/  

Επικοινωνία 

Εκ μέρους του Τεχνολογικού Πανεπιστημίου Κύπρου, το έργο υλοποιείται από τον Καθηγητή Ανδρέα Λανίτη 

και την Dr. Καλλιόπη-Ευαγγελία Σταυρούλια, οι οποίοι είναι υπεύθυνοι για τον συντονισμό και την υλοποίηση 

των σχετικών δράσεων του έργου. 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο PHOENIX, μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί τους μέσω 

email: 

Ανδρέας Λανίτης: andreas.lanitis@cut.ac.cy 

Καλλιόπη Σταυρούλια: kalliopi.stavroulia@cut.ac.cy 
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